APEMH
Ausbildung und Arbeit
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SF Limpach

Service de Formation

88 - 94, rue de Soleuvre
L - 4499 Limpach

S
September Leichte

2024 Telefon: 691 89 72 13 / 28 56 08 - 220 Sprache
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Die berufliche Ausbildung im SF

Kiche

Gemuse-Atelier

Backerei

Hofladen

Sous-Traitance
Bauern-Betrieb
Tierpension

Gartnerei

Wascherei
Raumpflege

Technische Gruppe

Isie

Information




In der Kiiche sorgst du

fur das Essen.

Es gibt hier viele Bereiche:

Warme Kiiche
W

f b Hier werden die Menus zubereitet:

fur die Kunden und fiur die Mitarbeiter.

Kalte Kiiche

AN
\ Hier werden Salat und Gemuse @k

gewaschen und geschnitten.

Backkiiche
Hier werden Brot, Kuchen
und Torten gebacken.
Spiilkiiche

@ Hier wird das benutzte Geschirr Q

- sortiert und dann gespiilt. Iy
Kantine

WQﬂ Hier werden die Tische fir das Mittag-Essen @@

gedeckt und du lernst am Buffet servieren.

‘ ' \ In der Kiiche ist Sauberkeit sehr wichtig!




Gemuse-Atelier

Im GemUse-Atelier werden Salat und
Gemuse geputzt und fur den Verkauf
verpackt.

Gemise und Krauter werden eingekocht 3 |
und haltbar gemacht.

Du arbeitest auch mit Obst.

O Deine Arbeiten sind:

o A

N )

Gemise ernten  Salat waschen Obst und Gemise Gemise einkochen
schneiden

O Du lernst auch wie man Honig, Saft und Sol3en macht:

[\

®

Honig machen Saft pressen Krauter verarbeiten  Solien machen

/

O Du bereitest die Produkte fir den Verkauf vor:
!
LI

Produkte verpacken Bestellungen vorbereiten

' Im Gemiise-Atelier ist Sauberkeit sehr wichtig!




Backerel

In der Backerei
lernst du backen.

Du backst Kuchen,
Toértchen und Métschen.

O Deine Arbeiten sind:

Abwiegen Teig machen Teig in die Obst schneiden
Form machen

=1

O Du lernst mit Rezepten arbeiten.

Du machst:
= -
Kuchen Obsttortchen Kekse Métschen

O Du bereitest die Backwaren fur den Verkauf vor:

Kuchen mit Schokolade Tdrtchen glasieren
uberziehen

' In der Béckerei ist Sauberkeit sehr wichtig!




Im Hofladen werden verschiedene

Lebensmittel verkauft.

Es gibt eine groRe Backer-Theke

® Hier siehst du ein paar Beispiele:

@ @ Torten und Métschen aus der Backerei

® Deine Arbeiten sind:

-
m&\ >
Theke Regale
auffullen einrAumen
® —
= —_—
__ n
. .
Kaffee Verkaufen
machen

aus der Sous-Traitance.

aus dem Gemuse-Atelier

Produkte
etikettieren

Y [ )
Wi
Kunden
bedienen

Frisches Gemise aus der Gartnerei

Hunde-Teppiche und Hundekekse

Eingemachtes Gemuse und Saft

Datum
kontrollieren

By b,

Corbeille
verpacken




Sous-Traitance

Die Sous-Traiance
arbeitet fUr andere Ateliers.

Sie stellt auch Produkte her.
Die Produkte werden verkauft.

Hier siehst du

ein paar Beispiele:

Produkte herstellen

Hier einige Beispiele:

s -

Ziund-Up Schlusselanhanger Hunde-Kuchen Hunde-Teppich
machen machen backen machen

Du arbeitest mit Lebensmitteln

Hier einige Beispiele:

0 X
(0
\ 4 o

Kekse verpacken Nudeln einpacken Honig einfillen




Bauern-Betrieb

Der Bauer ziichtet Tiere.
Wenn die Tiere grold genug sind,
werden sie geschlachtet.
Das Fleisch kommt dann

in die Metzgerei.

Du kiimmerst dich um diese Tiere:

-~ e W

Klihe Schweine Schafe Kaninchen

Deine Arbeiten sind:

Tiere futtern ausmisten Tiere einstreuen

Du hilfst auch bei der Ernte auf dem Feld und im Garten.

Zum Beispiel:

Kartoffeln




Der Tierpfleger kiimmert sich um

Hunde und Katzen wenn die Besitzer

im Urlaub sind.

Oder wenn der Besitzer auf der Arbeit ist.

Oder wenn der Bestitzer krank ist.

Du kimmerst dich um diese Tiere:

o

Hunde Katzen

Deine Arbeiten sind:

ol

Box putzen Tiere futtern

Das machst du auch:
0 &

Ag)

spazieren gehen Mit den Tieren
spielen

Tier-Pension

n
L@

Auldenbereich putzen

AN

Ag)

Die Tiere pflegen

1w




In der Géartnerei werden

Salat und Gemulse angebaut.

® Hierlernst du Pflanzen ziichten:

@ l D
wvwww VwWwww o

saen pikieren umtopfen pflanzen

@ Du lernst Pflanzen pflegen:

0. Y 4

gielden Feldarbeit Tomaten ausgeizen jaten

® Du arbeitest fir Kunden :

e
@
Q O O

Gemise ernten ausliefern




Waschere|

In der Wascherei wird die
schmutzige Wasche gewaschen.

Hier gibt es zwei getrennte
Bereiche:

Der Bereich fir schmutzige Wasche
Quanmmn

1: ’ Hier stehen die Waschmaschinen.

Hier sortierst du die schmutzige Wasche, bevor sie gewaschen wird.

i 401 i 6ol i gl

Der Bereich fiir saubere Wasche

5 [o]

Hier stehen die Trockner

Hier lernst du auch bigeln
und Wasche falten.
Im Nahatelier wird genaht

7N

auf der Maschine und von Hand Stoff zuschneiden und abstecken

! A

d




Raumpflege

In der Raumpflege
sorgst du dafur,
dass alles sauber ist.

Du arbeitest auch in der Kantine.

Du kiimmerst dich um die Wé&sche.

Putzen

Zum Putzen brauchst du Werkzeug und Produkte.

. .:
si2tffeec O
ot ]

Eimer Wischmopp Putzwagen Fenster-Spray Sanitar-Reiniger

Was wird geputzt?

¥ oEE ..\
“ B ()

FuRboden Fenster Sanitar Schranke




Die technische Gruppe
kimmert sich um den
Unterhalt der Gebaude.

Du machst zum Beispiel

diese Arbeiten:

|an

Bauarbeiten Elektro-Arbeiten Anstreich-Arbeiten

® Du arbeitest mit vielen Werkzeugen.

@C@g@%é

Zange Schraubenschlissel Meter Schleifpapier

® Du kimmerst dich auch um das Recycling.
<
& (& (2
o

Altpapier Glas Plastik




Im isie arbeitest du mit Texten.
Es geht um Leichte Sprache.

X Presse

Ubertragen Atelier-Zeitung Videos machen

Du prifst Produkte in Leichter Sprache fir Kunden.
Du schaust, ob alles gut zu verstehen ist.

Q

A

Q

N

Video prufen Internetseite prifen Text prufen

Du machst bei Formationen mit.
Du erklérst anderen Personen wie Leichte Sprache geht.

Formation

Du arbeitest am Computer.
Du schickst zum Beispiel eine E-Mail.

Computer-Arbeit




und Hygiene

In der Ausbildung machst du

Formationen tber Sicherheit und Hygiene.
Du lernst besondere Piktogramme.
Es sind wichtige Regeln.
Jeder muss sich an diese Regeln halten.
‘ ‘ -
) )
Hande Arbeits-Handschuhe Sicherheits-Schuhe
waschen tragen tragen
Handy Rauchen
verboten verboten
()
2

Feuergefahr Notausgang

Kleidung

_ Du sollst deine eigene Arbeitskleidung mitbringen.
n\' In der Kleidung soll dein Name stehen.
: Du bekommst Kiichen-Kleider und
Sicherheits-Sachen von uns:
Schuhe, Handschuhe, Gehérschutz, und so weiter.
Bitte sperre deinen Schrank immer zu.

?D




Abmelden

-I-

Falls du krank bist oder dich verspatest,

sag bitte sofort Bescheid.

Ruf gleich morgens ab 9:00 an.
Telefon: 691 89 72 13

28 56 08 - 220
Blro
Im Blro deiner Werkstatt °
kannst du Uber verschiedene Dinge sprechen. l'\

In der Infirmerie holst du

deine Medikament ab.

Versammlung |, .

Freitag Nachmittag ist eine Versammlung. Freltag I
\




Arbeitszeit X
Die Arbeit beginnt punktlich

um 9:00 Uhr und dauert bis 17:00 Uhr.

9:00 17:00

Mittagessen

In der Kantine wird das Mittagessen

serviert.

Es gibt verschiedene Essens-Zeiten.

Um 17:00 ist Feierabend.

17:00




Arbeitstage

. ) ) R EEE

ontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

I ) ) ) ]

Wochenende

jamstjg jSonntjg
Manche Mitarbeiter arbeiten auch am Wochenende.
Das betrifft Mitarbeiter im SF erst im letzten Ausbildungs-Jahr.
SF - Ferien
Im SF hast du noch die Schulferien.
In den Sommerferien darfst du auch in den SF kommen.

Das geht nur im Juli und September.
Den ganzen Monat August hast du auf jeden Fall frei.
Wichtig: deine Eltern missen damit einverstanden sein.




Wochenplan

Jede Gruppe hat ihren Arbeitsplan.

Hier hangen die grof3en Arbeiten oder Aktivitaten.
Und wer nicht da ist.

Die POINT Piktogramme lernst du wahrend deiner Ausbildung.

Die Wochentage und ihre Farben

] .
ontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

) VAR RV RV RV R, R

R R

Arbeitstag freier Tag




Du machst im SF ein Portfolio

mit Piktogrammen.

Da steht drin:

- Wo du gearbeitet hast

- Was du gelernt hast

- Was du gerne machst

- Was du nicht so gerne machst

- Was du noch lernen willst

Formation SF
2024 - 2025

Ich habe hier gearbeitet:

Atelier

Atelier

Formation SF

Portfolio

Atelier

Alelier

Atelier

Atelier

lch mache diese Arbeiten am liebsten:

Folo

Atelier

Atelier

1. August 2025

Arbeit Arbeit Arbeit Arbait Arbeit
Arbeit Arbeit Arbeit Arbail Arbeit
Arbeit Arbeit Arbeit Arbeit Arbeit

Ich mache diese Arbeiten nicht gerne:

Arbeit Arbeit Arbeit Arbail Arbeit
Arbeit Arbeit Arbeit Arbait Arbeit
Arbeit Arbeit Arbeit Arbail Arbeit

1. Ausgust 025
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Feiertage:
= Schulferien
Neujahr: 1.1 Nationalfeiertag: 23.6
_ Ostermontag: 21.4. Maria Himmelfahrt: 15.8
= Wachenenda 2 02 5 . Tag der Arbeit: 1.5 Allerheiligen: 1.11
_ . Europatag: 9.5 1. Weihnachtstag: 25.12
= Feiertag Christi Himmelfahrt: 29.5. 2. Weihnachtstag: 26.12

Pfingstmontag: 9.6
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Oktober 30/ November Dezember
Feiertage:
= Schulferien
Neujahr: 1.1 Nationalfeiertag: 23.6
- Wochenende 2026 [P o e
. Europatag: 9.5 1. Weihnachtstag: 25.12
= Feiertag Christi Himmelfahrt: 14.5. 2. Weihnachtstag: 26.12

Pfingstmontag: 25.5



Text in Leichter Sprache

Mitarbeiter von der APEMH haben die Broschiire gepruft.

APEMH Domaine du Chéateau
10, rue du Chateau
L-4976 Bettange-sur-Mess

Luxemburg

Der Text richtet sich an Jugendliche mit Lernschwierigkeiten.
Sie beginnen ihre berufliche Ausbildung im SF.

Das ist die Werkstatt zur beruflichen Eingliederung.



	1: Titel
	2: Plan
	3: Inhalt
	4: Küche
	5: Gemüse-Atelier
	6: Bäckerei
	7: Hofladen
	8: Sous-Traitance
	9: Bauern
	10: Tierpension
	11: Gärtnerei
	12: Wäscherei
	13: Raumpflege
	14: Techniker
	15: isie
	16: Sicherheit
	17: Info
	18: Arbeitszeiten
	19: Arbeitstage
	20: Wochenplan
	21: Portfolio
	22: Kal 2025
	23: Kal 2026
	24: Impressum

